
Wenn Sie an der Unterstützung durch eine Familienhebamme/
Kinderkrankenpflegerin interessiert sind, wenden Sie sich bitte
an:
!   Beratungsstellen
! Geburtskliniken
! Gynäkologinnen oder Gynäkologen
! Kinderärztinnnen oder Kinderärzte
! Gesundheitsamt der Stadt Duisburg
! Institut für Jugendhilfe der Stadt Duisburg 
! Jugend- und Familienhilfe der Stadt Duisburg
eine der nachfolgend aufgeführten Außenstellen:

DU-Walsum %
Klaus Geselbracht 0203/283-5615

DU-Hamborn 1
Karl Hülsmann 0203/283-5283

DU-Hamborn 2
Helmut Simon 0203/283-5325

DU-Meiderich 1
Simone Schlömer 0203/283-7559

DU-Meiderich 2
Beate Krämer 0203/283-7583

DU-Homberg 0203/283-8719
Martin Schiebener 02066/218719

DU-Mitte 1
Jutta Horten 0203/283-2284

DU-Mitte 2
Klaus Färber 0203/283-4023

DU-Rheinhausen 0203/283-8181
Hildegard Niggemann-Ropertz 02065/905-8181

DU-Süd 
Werner Giesen 0203/283-7236

Netzwerkkoordination des 
Jugendamtes der Stadt Duisburg %
Annette Uelsmann 0203/283-4797
E-Mail: a.uelsmann@stadt-duisburg.de

Einsatzplanung und Organisation des 
DRK Kreisverbandes Duisburg e.V. %
Annelie Grotheer 0203/3054750
E-Mail: grotheer@drk-duisburg.de

Herausgegeben von:
Stadt Duisburg, Der Oberbürgermeister
Dezernat für Familie, Bildung und Kultur / Jugendamt

www.duisburg.de
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für Mütter, Väter 
und Kinder

Gefördert vom:



. . . die Familienhebamme/
Familien-, Gesundheits- und
Kinderkrankenpflegerin

Neben allgemeiner Leistungen, wie zum Beispiel:

z Geburtsvorbereitung
z Stillberatung 
z Säuglingspflege / Babymassage
z Anleitung bei der Versorgung und Gesundheits-

förderung 
z Begleitung von Säuglingen mit Behinderungen und

chronischen Erkrankungen

liegt der Schwerpunkt auf der psychosozialen und
medizinischen Beratung sowie der Betreuung von
Müttern, Vätern und ihren Neugeborenen

z unmittelbar nach der Geburt
z bereits in der Schwangerschaft
z bei Antragstellung bis spätestens zum 7. Lebens-

monat des Kindes
z für junge und sehr junge Mütter 
z in belastenden Lebenssituationen
z bis zum 1. Lebensjahr des Kindes

Die Betreuung findet in der Regel im vertrauten häus-
lichen Umfeld statt und ist kostenfrei.

. . . die Familienhebamme/
Familien-, Gesundheits- und
Kinderkrankenpflegerin

z Eine persönliche Ansprache von Anfang an

z Hilfestellung, mich an das Baby und die neuen
Aufgaben zu gewöhnen

z Unterstützung bei der Versorgung und Pflege meines
Babys

z Hilfe zur Beziehung zu meinem Kind

z Anleitung dazu, mein Kind noch besser „im Blick zu
haben“

z Motivation und Stärkung in Situationen, wenn mir
alles „über den Kopf wächst“

z Die Möglichkeit, mit mir Hilfesysteme für die Zukunft
aufzubauen.

Die Familienhebamme und Kinderkrankenpflegerin ist
ein Unterstützungsangebot des Jugendamtes im Be-
reich der frühen Förderung und Entwicklung, gefördert
durch die Bundesinitiative „Netzwerke Frühe Hilfen“
und Familienhebammen, in Kooperation mit dem DRK
Kreisverband Duisburg e.V.

Was bietetWie und für wen arbeitet 


