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Institution Ansprechpartner
*innen 

Erreichbarkeit Telefonnummer Sonstiges 

Frühe Hilfen Pavillon Andrea Frensch 
Christina Müller 
Anna Pugell 
Katharina 
Katthagen 

Mo-Fr: 8:00-
16:00 Uhr 

0203 346 998 16 persönliche Termine ausschließlich nach (telefonischer) 
Vorabsprache, Termine unter den bekannten Hygiene- und 
Abstandsregelungen, Termine mit Sprachmittler*innen möglich; 
Aushang/Flyer auf ukrainisch übersetzt 
https://www2.duisburg.de/micro2/fruehe-hilfen/ 

Einsätze der 
Familienhebammen/Fa
milienkinderkrankensc
hwestern 

Andrea Frensch 
Katharina 
Katthagen 

Mo-Fr: 8:00-
16:00 Uhr 

0203 346 998 16 Antragstellungen jederzeit möglich; Einsätze ggfls. gemeinsam 
mit Sprachmittler*innen;  
 
https://www2.duisburg.de/micro2/fruehe-
hilfen/fruehe_hilfen/102010100000455233.php 
 

Kommunales 
Integrationszentrum 
(KI) 

Heidrun 
Oberländer-
Yilmaz 
Murat Koc  

 0203 283 8130 
0203 283 9690 

Sprachmittlung in Ukrainisch und Russisch 

pro familia Britta 
Rommerskirchen 

 0203 350 700 Verhütungsmittel übers Land NRW für Familien mit 
Fluchterfahrung (Perspektive ist, Gruppenangebote zu 
schaffen)  

DRK  Anna Zalac  0203 30547 -0 Gruppenangebote für geflüchtete Schwangere und Frauen mit 
Kindern bis zum 3ten Lebensjahr 8und darüber hinaus) in den 
Unterkünften (Bertold-Brecht-Kolleg, Glückauf –Halle, 
Landschaftspark) + Öffnung der Hebammensprechstunde am 
Biegerhof alle 2 Wochen mittwochs von 9:00-11:00 Uhr  

EBW (evangelisches 
Bildungswerk) 

Franziska Kohl 
Maike Großmann 

 0171 - 81 34 519 - Elterncafé für Geflüchtete, Elternstart Kurse und die 
Ankommensgruppen  
 

KEFB (katholisches 
Familienbildungswerk) 

Andreas Kühn  0203 28104-60 - Dusburger Süden: Spiel- und Erzählcafe (Mutter-
Kindgruppe mit Sprachinhalten) BBZ Sittartsberger Allee 
(fussläufig zum Bert_Brecht-Kolleg) und in Wanheim 

- Sozialzentrum St. Peter Hochfeld: Mutter-Kind Gruppen 
- Hagenshof: Mutter-Kind Gruppen 
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- Abteizentrum Hamborn: Mutter-Kind Gruppen; mit 
öffentlichen Verkehrsmitteln vom Landschaftspark aus 
 kostenfrei  

Petershof Maxloh 
(Mittelstr. 2, 47169 
Duisburg) 

 Mo-So:  
8:00- 20: 00 
Uhr  

0203 500 66 07 - Annahme von gewaschenen Kleiderspenden für Frauen 
und Kinder 

- ehrenamtliche Unterstützer*innen für Kleiderspenden 
(sortieren, Fahrdienst, Ausgabe, Annahme)   

Kaufhaus der Diakonie 
(Düsseldorfer Straße 
269, 47053 Duisburg) 

 Montag bis 

Freitag von 

9.30 bis 18 

Uhr 

Samstag von 9 
bis 13 Uhr 

0203 93138-00 Spendenannahme 

Stadt Duisburg     - Spendenannahme:  
„Duisburg hilft“ bereit: 
IBAN DE 72 35050000 0200920098 

- Wohnraumangebot:  
wohnraumangebot@stadt-duisburg.de 
 

- FAQs: 
https://www.duisburg.de/allgemein/fachbereiche/
ukraine/stadt-duisburg-bereitet-hilfen-fuer-
gefluechtete-aus-der-ukraine-vor.php 

 

    -  

Kinderschutzbund 
Duisburg  

Nicola Riemer  0157 59 54 00 78 - Gruppenangebot „Mit uns – zu uns“ – in Koop.mit der 
GGS Wanheim  Öffnung auch für ukrainische Kinder 
und auch für Mütter mit jüngeren Kindern  

Institut für Jugendhilfe  Ingeborg Stiller  0203 3019864 - Telefonisches Beratungsangebot „mit Sorgen und 
Ängsten“ umgehen + 

- Allg. Beratung (Persönlich, telefonisch oder online) 

mailto:wohnraumangebot@stadt-duisburg.de
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- 
RZ_Erziehungsberatungsstelle_UeberKriegsprechen.pdf

 
 

MütZe (Mercatorstr 96-
98, 47051 Duisburg)  

Christina Kernder  02065 / 9959 - 
11 

- Öffnung des Elterncafés jeden Dienstag von 14:30-16 
Uhr in der MütZe Mercatorstr. 

Familienzentrum beim 
Knevelshof  

Tanja Pehl   0203 702097 - Angebote in Kooperation mit dem DRK am Biegerhof 
„Geburtstagstüten“  

- Eventuell Wiederaufnahme der Sprechstunde Frühe 
Hilfen mit Sprachmittler*in 

Sonstiges    - Angebot der Ukraine selber zur Schulbildung: 
https://lms.e-school.net.ua  
 

 
Die Übersicht bietet lediglich einen kleinen Auszug der Angebote und Ansprechpartner. Generell stehen natürlich alle Beratungs- und 
Unterstützungsangebote im Netzwerk Frühe Hilfen auch den geflüchteten Menschen aus der Ukraine zur Verfügung. 

https://lms.e-school.net.ua/

